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上海应用技术大学2017年大学生暑期社会实践活动 

简   报  

第 4期 

共青团上海应用技术学院委员会主办            2017 年 2月 22日 

 

编者按：学之之博，未若知之之要；知之之要，未若行之之实。本次

活动已圆满落下帷幕，本期简报为暑假收官之作。回望一个多月的努

力，未来的你，一定会感谢现在拼搏的自己。让我们心怀梦想，坚定

不移地一直走下去。 

 

社会调研 

当“莎士比亚”遇到“爱因斯坦” 

——戏剧教育与理工科教学 

2 月 15 日，轨道交通学院的文工队社

会实践小队来到了位于佘山脚下的上海

天文台 VLBI 深空探测指挥控制中心，与

来自世界各地的天文学博士后们一起探

讨小组课题的价值和发展前景。    

在到达天文台后，在此处工作的刘磊

老师为组员们细致的讲解了相关知识，并通过教学视频让组员们了解了 VLBI 原

理及上海 65m 天文望远镜。随后一行人驱车来到了上海 65m 天文望远镜所在地。

此处的工作人员详细地为组员们介绍了望远镜的观测项目和各项指标。随后，组

员们在会议室内和指导老师庞晓莹及六位天文学专家讨论了戏剧教育在天文学

教育应用的前景，问题涉及到了戏剧教育能够涉及的理工科教育范围、戏剧教育
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的受益对象、国内与国外在参与理工科教学应用上的差别等。成员们通过整理和

分析得出了一下结果：对观看者来说，戏剧教育只能让他们学到简单的知识并提

升他们的学习兴趣，而无法教会他们深奥的学科知识；对于参演者来说，这种教

育形式让他们参与其中，能很好的巩固专业知识，并在参演过程中进一步增加兴

趣并让其投入科目的学习中，但是也存在教学效率较低的弊端。 

小队成员们随后赶赴到上海市气象台与另一位指导老师邬锐（表演学博士）

交流对课题的看法，学习、了解了戏剧教育的意义，并对课题有了新的认识。最

后组员们进行了一个简单的小游戏，从中体会戏剧教育的效果。 

在与理工科专家和表演学专家两个方向的交叉交流和探讨后，小组的成员们

对所选课题有了一个审视的新角度，并对将要进行的教育戏剧的排演充满了期

待。 

【轨交学院 张超 供稿】 

 

现代企业工匠精神探访 

2 月 15 日，材料学院工匠

小分队的两名队员在资深编

辑叶子老师的工作室就关于

现代企业工匠精神的相关问

题对叶子老师进行了采访。在

这次正式采访前两名队员都

做了充足的准备，采访进行的

十分顺利，在采访的过程中，叶子老师轻言轻语却又思维敏捷、条理清晰让人感

到异常随意和亲切。 

关于这次采访，队员总共向叶子老师提出了 6个关于现代工匠精神的疑问。 

首先，组员对于去年李克强总理提出的弘扬工匠精神的概念进行了讨论。“工

匠精神这个概念不仅仅是手工业的工匠才可能具有的精神”，叶子老师提出了她

理解的关于工匠精神的确切定义。她举了一个具体的事例来向组员解释，无论是

作者还是翻译家当他们把稿子交到编辑的手上时，那还只是一个文本，要想变成

最后的书本，中间还有许许多多的流程与人员的参与，有文字编辑和封面设计等
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等，每一个环节都需要去沟通，每一个环节都是有它自己的要求的，每一步都是

一环扣一环的，这个完成了才能到下一个环节。 

紧接着，组员们询问叶子老师现在中国目前的工匠精神状况是怎样的现状，

她回答道，她认为现在这个社会对工匠精神还不是特别注重，目前为止只有一部

分企业注重工匠精神，能够将工匠精神付诸到实际中，可是也有不少企业无视这

种精神的存在，这是很不负责。 

组员们又对现在各种新兴媒体的发展以及所承担的工作内容的变化向叶子

老师进行采访，并询问是否她的工作性质与方式也面临着转型。她给予了组员一

个肯定的答复，有的。因为本来编辑只与纸打交道，而现在更多的注重在一些多

媒体的平台上，宣传的媒介发生了很大的变化，由此在工作思路上也发生了不小

的变化。 

在短暂休息过后，组员们请教了叶子老师对于刚入职的新手编辑是应该遵循

前辈经验还是勇于大胆创新这个问题。老师回答到，她认为首先应该是学习前辈

的经验，虽然新时代的工作方式变了，老的方式可能会让人觉得有些落伍，但是

本质却是不会相差太大的，个人创新还是要等到工作经验丰富，再进行各自发挥。 

组员们接着向老师请教了‘人情练达即文章’这句话，她道，这句话固然说

得不错，但是也不得太拘泥于这句话，毕竟，工作是要做出来，有成果才可以的。 

最后，组员们对在校学生以及刚进入企业的就业大学生是否应具备工匠精

神，如果没有，他们又该如何改进做出了提问。老师答道，主要是要看个人，不

可一概而论，对于刚进入企业的大学生，他们需要一个锻炼的过程以及他们所在

单位的氛围能不能使他具有工匠精神是息息相关。 

                         【材料学院 黄雨璠 供稿】 

   

瀛洲东端烟笼水，东滩苇荡鸟飞回 

——对崇明东滩湿地开发与鸟类栖息地互惠关系调研 

2 月 15 日，人文学院寒假社会实践小组于早上十点半赶赴崇明岛，就东滩

湿地开发与鸟类栖息地的相关性进行了实地考察。 

崇明东滩鸟类国家级自然保护区是以迁徙鸟类为主要保护对象的湿地类型

自然保护区，位于长江入海口，在中国第三大岛崇明岛的最东端。 
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目前，崇明东滩已经记录到的鸟类有 17 目 50 科 250 种，列入《中国濒危动

物红皮书》的鸟类有 20 种，每年在崇明东滩过境中转和过冬的水鸟总量有逾百

万只，其中国家一级保护的鸟类有东方白鹤、黑鹤、白头鹤等；二级保护动物有

小天鹅、鸳鸯等。在崇明东滩主要有四种类型的鸟群，它们分别是雁鸭类、鸥类

群、鹤类群、鹊类等。 

据景点工作人员介绍，

现在并不是东滩的旅游旺

季，因此队员们并未采取线

下问卷的方式，而是通过与

工作人员及游客的交谈，获

得有关东滩湿地保护区的

信息。通过采访，成员们发

现前来游玩的游客绝大多

是外地游客，他们希望在东滩发现一些在别处并未遇见过的珍惜鸟类，从而开拓

自己的视野。而景区的工作人员则大多数为崇明人，对于东滩的过去了解颇丰：

东滩的保护开发并不是一开始就有的，在保护区没有建成之前，滥捕乱猎的行为

不胜枚举，而在保护区建成之后，加之相关法律法规的健全，不仅滥捕乱猎的行

为消失殆尽，前来旅游的人也带动了周边经济的发展。 

通过本次实践活动，队员们充分认识到保护区的建成对于东滩湿地鸟类生态

保护的重要性，使过去的滥捕乱猎的现象消失，并促成旅游加保护的良性循环，

保护区的成立是东滩湿地生态保护的重要进步。 

【人文学院 姜敏 供稿】 

 

上海租界历史及其变迁与影响 

二月上旬，外国语学院寒假社会小组赴和平饭店南楼旧址(汇丰银行初设旧

址，即汇中饭店旧址)、汇丰银行大楼、和平饭店(公共租界中的外资旅馆)、中

国银行大厦、沙逊大厦、福州路街景和中央巡捕房等地方调研考察，旨在发现上

海租界的历史在风云变幻的时代中的变迁与受到的影响。 
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本次调研活动通过收集照片与采访路人的方式进行。成员们首先来到中国银

行大楼，积极采访过往的行人，与行人讨论其历史的变迁与发展。中国银行是国

民党执政时期四大官办银行之一，其前身是清朝户部所办的户部银行。成员们随

后来到了和平饭店，在 2010 年 8 月，经过三年多

的停业休整后，和平饭店保护工程基本完成，恢复

了沙逊大厦最初建造时的独具特色的底层八角大

厅、“丰”字形购物廊等建筑精华，并提升了其作

为高端顶级酒店的空间品质。工程结束后和平饭店

即投入上海世博会的后期接待工作，成为展示上海

近代历史风貌的又一代表性建筑。 

随后，寒假社会小组赴中共一大会址、复兴公

园、孙中山故居、重庆公寓和中央巡捕房等地方进

行实地考察调研。 

小组成员们首先来到中共一大会址,会址是一幢沿街砖木结构一底一楼旧式

石库门住宅建筑。进入馆内，鲜红的党旗像一片火焰布满了成员们们的双眼，感

觉是那样的神圣和高尚，让成员们发自内心的崇敬和激动。在这里，每一位参观

者都放慢脚步，眼眸中饱含着追思和敬仰，用心去

体会、去品味一件件展品中铭刻的光荣与辉煌。中

共“一大”会址是中国近代史上具有重要意义的地

方，是中国共产党的诞生地，对中国历史发展产生

过重要的影响。它代表了当时中国最先进的思想理论。沿着复兴路一直走,来到

复兴公园,高大的古树映入眼帘,马克思恩格斯的巨大石像着实让人心生敬畏,复

兴公园是上海唯一一座保留法国古典式风格的园林，也是近代上海中西园林文化

交融的杰作。出了复兴公园的门,斜对着的就是重庆公寓,组长向我们讲解重庆公

寓是一位美国记者曾经居住过的具有历史意义国家一级保护建筑的公寓，它的对

面是复兴公园和思南公馆。 

整个调研过程中，成员们积极参与，分工明确，有效并快速地完成了整个调

研活动，在采访的过程中，也与行人交谈自如，态度诚恳。在此次调研活动中，

成员们收获的不只是团队成员们之间的情谊，更是对上海这些建筑发展史有了更

http://baike.baidu.com/view/40763.htm
http://baike.baidu.com/view/40763.htm
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深层次的了解。租界是中国半殖民地社会的产物，对中国的经济政治都有着极大

的影响。人们不应该仅把租界看作是近代中国屈辱历史的一个缩影，在分析其历

史作用的同时，人们需要认识到租界是外国侵略者在中国进行殖民统治的一个标

志。 

【外国语学院 陆奕敏 供稿】 

 

专业实践 

奉贤极端气候与农作物的相关性探究 

2 月中旬，理学院寒假社会实践小组的成员们在指导老师的安排下，前往奉

贤气象局进行有关奉贤极端气候与农作物相关性的探究，旨在了解其背后的意

义。 

本次实践活动，队员们初步了解及使用了测量气候的各项仪器，并向工作人

员收集了奉贤区 1959-2015 年的最高、最低气温及其所对应的序列。 

小组成员们随后参观了日照

观测仪、气象探测设施以及百叶

箱，根据采集到的数据，用

Hilbert-Huang 变换分析研究极端

天气对于农作物产量的影响。其研

究的主要农作物为小麦，通过分析

及观测，成员们发现这 56 年来的

小麦的产量与气温范围有正相关

性，得到了有关于最高气温和最低气温的 EMD 后，又得到了状态与小麦产量的关

系。结果表明，由最高气温和最低气温时间序列所表现出来的模态能量和平均周

期性的分布大体相同。 

在一定程度的了解之后，团队成员们与工作人员进行了一番讨论。讨论主要

围绕项目有关情况、国内外研究现状及存在的问题。 

此次研究对队员来说是一次不可多得的经验，通过对相关知识的了解和分

析，队员们更深入地了解到温度对农作物产量的影响，并对奉贤区气候以及其对

农作物的影响有了初步的认识，这促进了队员们对学科知识的巩固，也为以后对
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相关问题的研究打下了基础，同时队员间建立了深厚的友谊，为大家的青春留下

了弥足珍贵的记忆。 

【理学院 周驰、刘晓琛 供稿】 

 

     

 

文字审稿：许多 金燕婷 

 责任编辑：许多 


