上海应用技术学院2016年寒假社会实践安全须知

寒假社会实践活动实行带队教师指导下的团长负责制，团长对本实践团团队成员的人身安全负有责任，指导教师和团长须对每天的活动内容作出安全评估并做好安全预案。参加学长导航项目的个体与指导教师和对活动内容作出安全评估并做好安全预案。个体、团长所有团队成员必须认真执行以下安全条例，主动服从指导老师、团长的统一安排，切忌擅自行动。

1．活动期间必须以团队为单位，禁止任何形式的单独行动（学长导航项目除外）。个体（团队成员）尽量不去陌生或偏僻的地方，在野外活动时严禁夜间出行，防范抢劫、诈骗等事故的发生；

2．不去自然灾害（例如地震等）易发地及各种疾病感染高发区，不在暴风雪、高寒等天气下进行户外活动；

3．准备必要的药品、充足的饮用水，高度警惕甲型H1N1流感、外伤等情况发生，注意带足御寒衣物；

4．不到人群过分拥挤、密集区域活动，防范踩踏事故，严禁去治安状况差的场所活动；

5．出行在外时注意文明举止，了解并尊重实践地的风俗习惯，尽量避免与陌生人发生任何形式的冲突，以免带来不必要的麻烦；

6．严格遵守交通法规，杜绝交通意外的发生；

7．在乘车、乘船及外出时保管好自己的行李物品；

8．严禁在野外进行危险性活动；

9．确保饮食安全，不喝生水，不在小摊小贩处购买食品或就餐；

10．个体（团队）在寒假实践活动结束返回时尽量结伴而行，单独返回的同学应特别注意安全，抵达目的地后主动向指导老师或团长汇报。

11.参加实践的所有学生都需要由所在学院统一购买人身意外伤害保险。

12.个体（团队）须掌握一定的急救知识，具备一些急救能力。

13. 发生人身伤害等突发事件，个体（团队）必须第一时间向所在学院和学校报告。
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