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关注失地农民教育·团学交流
——暑期社会实践“三下乡”赴河南知民新生团队
7月23日，知民新生团队来到了河南开封市杞县县团委开展交流活动，受到杞县县团委副书记李红岩的热情接待，双方在团学交流会上展开了充分交流。
[image: image1.jpg]


会上，电气学院团支书记卫聚金老师首先介绍了上海应用技术学院的具体概况以及此次暑期社会实践的目的，获得了在座团委老师的一致好评。在此次团学交流会上，双方就团学教育经验，杞县教育发展现状，各地区教育差异等问题发表了看法，并且就相关成功经历交流了经验，同时就失地农民的问题，李书记表示失地农民的再教育是失地农民再就业的一个重要保障条件，通过对失地农民的技术化、技能化的再教育，使他们具备一技之长，方便其再就业，而杞县的相关教育部门也会开展更多的技能教育培训，使更多的失地农民得到就业保障。会后，卫聚金老师与李书记还相互交换了团学活动资料，更进一步加深了双方的认识。最后，双方合影留念。
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这是一次成功的团学教育的交流活动，一方面，团队向杞县人民展示了上海应用技术学院的团学活动成果；另一方面，杞县县团委李书记也向团队介绍了当地的教育情况，特别是失地农民的再教育情况，让他们感到此次社会实践活动收获颇丰。
【电气学院 张胜彪 供稿】
体育文化下农村
——新农村·新体育·新梦想暑期社会实践团队
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随着新农村经济的不断发展，人们对生活质量的要求也不断提高。我国农村、社区生活文化也有所变化。农村精神文明的发展建设已成为当下建设社会主义新农村中的一个重要议题。但由于受农民的传统观念、传统生活方式、农民的文化素质、农民懒于运动、没有专业指导以及体育健身设备不完善等因素影响，体育运动下乡没有达到预期的良好效果。为此，团队一行走访了上海市金山区的几个村镇，实地探索了农村中的体育文化现状。
团队首先走访的是九龙村，现任村委会书记张欢明给他们介绍到九龙村当下的大众体育活动主要以广场舞、扇子舞及球类运动为主，前者人群主要以老年妇女为主，后者主要以年轻人为主。男性村民对运动不太重视，主要是由于工作压力大，时间较少所至。在体育运动推广中，村委会也比较重视，比如村委会出资购买音箱等设备以及出面申请场地。但在走访过程中他们也了解到，由于近年[image: image5.jpg]


来九龙村招商引资来了不少化工企业，当地的空气质量逐年下降，而这也是村民不愿外出运动的原因之一。
随后，团队来到了新江村，新江村现任书记邬国良给他们介绍到新江村城镇化程度较高，基本完成了村民到居民的转变，在社区里体育运动很盛行，而且还参加了不少金山区的体育活动，书记认为发展体育文化很有必要，不仅人民有需求，而且也是生活的需要，今年八月份新江村还要做健身器材的调研，保护好健身器材，维护发展体育文化。
通过这次走访，他们了解了金山区村镇里的体育文化现状各个不同村镇的体育文化推广方式。为更好地完成项目调研打下了坚实的基础。
【校团委 姚春雨 供稿】
“重走改革路，践行中国梦”团队赴安徽小岗开展社会实践                                               
7月24日至7月28日，轨道交通学院市重点实践团队“重走改革路，践行中国梦”Discovery小岗团队
赴安徽凤阳小岗村开展了为期5日的新农村调研活动。围绕“中国梦”主题旨在调研小岗村作为中国农村改革发源地的历史、近几年变化、未来规划、新农村的社会保障制度实施等方面，并共建社会实践













育人基地。小岗村委书记接见团队一行并介绍农村建设情况。副院长王乐全老师和院
















团总支吴飞老师，学院通信工程、车辆工程、轨道工程专业学生
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在小岗村文明委的帮助下，团队了解了小岗村历史发展，近几年的发展和未来规划，以及小岗村的特色支柱产业。在与村领导的热切交流下，双方都对各自的发展提出了一些宝贵性意见。团队也代表学校及学院授予了小岗村“共创大包干，共铸中国梦”的锦旗，表达对小岗村在改革开放农村建设中起到的带头作用的敬意。作为首批到小岗村的应技学子，


轨道交通学院与村委领导举行了将小岗村作为学院学生社会实践基地的揭牌仪式。




Discovery小岗团队顶着烈日首先来到金小岗农业基地参观，与负责生产的农民老伯以大棚种植技术作了交流。接着来到前小岗村书记沈浩的墓地，缅怀这位将自己的一生奉献给农村建设的伟大的人民公仆。团队一行前往小岗村的敬老院，陪爷爷奶奶唠唠家常，了解他们生活的状况，并对敬老院的配套设施及福利做了重点调研。团队参观了小岗村新建的青年培训中心及位于小岗村南部的宝迪种猪科技有限公司，同学们看到了小岗现代农业的希望。看着整齐划一的居民住宅、美丽的居住环境，同学们深深感受到改革开放下农村新变化。
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对小岗村的走访和深入调研中，了解村民对小岗村发展历程的感受，并对发展中的困难提出了建议和思考。对小岗红色旅游的发展、社会保障，民生工程建设等工作进行考察。还认真学习了“大包干”精神和一心为民的人民公仆精神。小岗团队是轨道交通学院暑期社会活动团队之一，通过小岗村深入的参观调研，同学们表示会将小岗村敢为天下先、勇于改革、勇于创新的优良革命精神发扬下去。同学们相信“大包干”精神下，小岗将迎来更美好的未来，共创新的中国梦。

【轨交学院 吴俊 供稿】
护医天使团实地走访上海农户

——新农合医保实施状况、成效评价及运行问题调查研究

[image: image6.jpg]


7月28日，为了解上海市新农合医保实施状况，护医天使团的成员们实地走访了奉贤区营房村的村民。

上海市奉贤区营房村位于上海市东南沿海边界，靠近奉贤大学城，所以居住在村里的外来务工人员较多，居住在本地的村民大多是老年人，人口情况十分复杂。此外，由于奉贤大学城正在发展建设当中，所以当地的新农合医保实施情况很具有代表性。当成员们拿着实践活动的队旗走到村里时，吸引了周围很多村民的目光，成员们见大家热情高涨，都纷纷拿出已经准备好的调查问卷请村民们填写，同时也询问村里新农合医保的相关问题并加以记录。
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后来，成员们又专门去拜访了营房村村长，想更加详细的了解村里新农合医疗的情况。村长说，上海市对新农合医保很重视，由于村里老年人多，生病的也不少，可是村民每年只要交一百多块钱，在平时看病的时候就能享受到很大的优惠，十分划算。后来，村长又给成员们找出了村里参加新农合医保的村民名单，从中可以看出，绝大多数的本地居民都参加了新农合医保，并按时交纳保金。在整个走访过程中，村民们都十分配合成员们的采访，村长更是对活动表示赞赏，他说:“现在的年轻人能够关注这些与民生息息相关的问题是十分不容易的，是你们承担起社会责任的一种表现。”这让成员们备受鼓舞，怀有更多的激情与动力完成后面的计划。

【人文学院 陈登博 供稿】
知行合一

“针对多功能智能门锁的设计与开发”暑期调研
今年暑期，工程创新学院源奋队开展了“针对多功能智能门锁的设计与开发”研究工作。该项研究将远红外技术和安防技术有机结合，以期设计出带有遥控开门电子装置的感应智能门锁。
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研究初期，队员们查阅了大量专业书籍，在对多种相关设备运作与耗能调研的基础上，走访了漕河泾开发区创新大厦广拓信息科技有限公司。在工程师的介绍下，队员们了解了目前无线遥控传感技术、电力电子技术的研究进展和实际应用。通过走访企业，队员们深受启发，对接下来的实验研究充满了热情与信心。
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实验研究期间，团队成员进入工程训练一馆实验室，在指导教师钱平教授的指导和帮助下，熟悉并运用实验室中与该项目研发有关的硬件与软件，认真规划项目，确定实施方案，积极开展红外遥控智能门锁的研究工作。
《多功能智能门锁的设计与开发》是第五届“知行杯”上海市大学生社会实践大赛的立项项目。工创学院源奋队队员将理论知识、专业技能与实际应用研究相结合，在实践中体悟科研的社会价值，探索科技产品的社会应用。 
【工创学院 宫宝祥 供稿】
健全高校民主建设 加强自主管理
——大学生自主管理实践调研
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 2013年7月21日，“中国联通”第五届“知行杯”上海市大学生社会实践大赛上海应用技术学院参赛团队就大学生自主管理现状及其效用的问题在上海的华东政法大学、上海师范大学以及华东理工大学三所高校内开展为期一周的暑期调研活动。
当日上午8点半，所有团队成员在上海应用技术学院徐汇校区正门口集合完毕。队长邵晨召开简短会议并分配了本周调研的工作任务。随后，大家便一起出发开始了正式的实践调研活动。
回顾这一周的实践调研活动，大家收获良多。在上海师范大学西校区，他们在操场、食堂、学楼以及大学生活动中心等学生高频出现的场所发放了调查问卷。同学们都能在认真阅读问题后作答，从而确保了问卷的真实、有效性。粗略地浏览了问卷结果，发现上海师范大学西校区的同学对于学生自主管理并不是十分的熟悉。小队成员在随后的采访中也将这一现象得到了证实。队员们采访了两位上海师范大学的学生，他们对于学生自主管理委员会并不熟悉，但是对于这样一个组织的产生抱有了非常高的期许。他们都认为能让学生做主，参与学校重大决策，并能作为学校与学生之间的枢纽。传达各方意见是他们盼望已久的事情，从来没有一个组织能够真正代表学生说话。
而在华东理工大学开展的调研活动和在上海师范大学开展的调研活动还是有所区别的。在那里，队员们每个人都与填写问卷的学生进行交流，相互探讨关于大学生自主管理的现状并一起为各高校如何在民主管理中有更好的发挥提出建议。在此过程中，不同的意见得到了交换与传递，也为他们的调研注入了各种新思想。同时也使得大学生自主管理这个话题在学生心中建立和流传开来。在华东理工大学的操场内，队员们采访了两位华东理工大学的男生。一位同学告诉他们，华东理工大学的自管会是隶属于团委，且所有委员会的成员都是由每班挑选两名成员加入组织，很多同学被强制加入，所以并不会真正地为学生办事，大多都是敷衍了事。另一位同学则表示学校的自管会其实也给予了华东理工大学的学子们不少帮助，很多同学提出的一些意见校方都能够采纳并及时修改，但是大部分意见则石沉大海，不了了之。两位同学也表示，如果这个组织能够吸取这些意见并加以改善，那么他们会很信赖这样的组织，也会为了学校的进步付出自己的力量。
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通过为期一周的实践调研活动，小队成员真正认识到学生自主管理是所有高校学子真正盼望的管理模式，因为它真正做到以学生为主体，做到了真正的民主管理。调研的过程，其实也是一种传播学生自主管理理念的过程，让更多的同学知晓和了解，让更多的同学能够参与到自主管理中，为学校的努力建设添砖加瓦。

【经管学院 马钰钦 供稿】
当代思想
大学生对兼职状况的调查顺利举行
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    7月1日下午，为完成暑假社会实践活动，高职学院暑期社会实践团队的成员们在校园中进行了问卷调查，主题是大学生对兼职状况的看法。

针对校园大学生兼职的情况，成员们做了以下分析，主要有三种情况：第一，大学生自己想增加一些收入，减轻家人的负担；第二，大学生通过兼职能够增强自己的实践能力，为以后找一份好的工作打下夯实的基础；第三，没事做，闲的无聊，打工只是为了娱乐一下而已。据调查的数据显示，对于校园中的大学生，80%的同学做兼职的主要目的是为以后的工作增加经验。

7月8日下午，在一名成员的家乡——山西，做了进一步的问卷调查，在暑假期间的打工者，60%的大学生做兼职的目的是因为在家闲的无聊，做兼职打发时间，同时学习一些工作技能，掌握工作的技巧。从这部分大学生的调查中还可以了解到，每个人都会因为无聊而从事一些职业，当然主要的还是学习一些工作的要领。

对这次的问卷调查，团队成员们也进行了总结。大学生兼职的意义就是在于增加和积累工作经验，为以后的工作打下坚实的基础。

【高职学院 闫丽娜 供稿】
文化追溯

　“时间流逝，历史文脉仍存”

——做历史文脉的守护者

7月25日至7月26日，理学院searcher团队对闵行区七宝镇新镇路1205号的七宝寺进行关于历史保护建筑的调查采访。
当天，团队首先自行参观了七宝寺修整之后的整体布局并进行了拍摄。而后就其功能和历史沿革对七宝寺工作人员进行了有针对性的采访。该团队发现七宝寺分为南七宝寺和七宝教寺，在观察期间，寺庙里除了工作人员，空无一人，这让团队所有成员都非常震惊。他们通过问卷调查以及走访了解到群众对于七宝寺的知晓程度确实很低，即使是附近的人，也少有知道七宝寺的。都会反问一句是不是找七宝古镇，也许七宝寺的光环被七宝古镇的大肆宣传所掩盖了。队员们根据采访以及网上搜查连夜整理了对于七宝寺的宣传资料在七宝寺周围进行发放宣传，付出微薄之力。最后，大家一起合影留念，用相机记录了大家在七宝寺短暂又充满意义的时光，圆满地完成了本次社会实践活动。
七宝寺，是七宝古镇附近唯一的寂静之处，此处没有古镇的喧哗，只有佛家的宁静，走进七宝寺感受到的是那一股超脱的人性。七宝寺的重建和修复让团队成员叹为观止，但是那稀少的人烟，真的他们心寒。团队微薄的宣传，虽不能对其有相当大的宣传力度，但是他们相信通过那些宣传到位的人，一传十，十传百，总会见效。希望不要将如此繁华的七宝寺，留到废弃的时候才懂得珍惜。

                                            【理学院 严智燕 供稿】
行走边陲，寻根筑梦

——调研云南开远彝族文化传承与保护现状
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为了解彝族文化传承与保护现状，2013年7月下旬化工学院“彩云之翼”云南开远市彝族文化调研小队特赴开远展开相关调研。

  7月18日，调研团队一行8人拜访开远市文化馆，文化馆馆长柳青云先生热情地接待了队员们，并详细介绍了开远彝族文化保护现状。当地政府与文化馆为保护和传承彝族等少数民族文化每年会开展文化遗产保护等相关活动。

次日，小队来到省级非物质文化遗产保护乡——碑格乡，开展问卷调查并与民间文化传人访谈。队员们首先来到碑格村民族民间音乐艺人——余美英老人的家中。老人穿着颜色绚丽、图案多样的民族服饰，用一口纯正的彝语，在当地文化工作者的翻译下，与队员们交谈。访谈结束后，余美英老人还为队员们献上彝族歌曲一首，美妙的歌声表达出彝族人民深深的感激之情。

第三日，团队成员前往碑格乡的另一位民间艺人——李登明老人的家中，拜访这位阿都克村民间祭祀舞蹈艺人。他是祭祀舞蹈的第三代传人，有着传承并发扬祭祀舞蹈的决心。从他的口中，团队成员了解到祭祀舞蹈主要有大刀舞、棒棒舞等，老人还亲自舞起双节棍和棒棒，向他们展示了祭祀舞的多种套路。

[image: image14.jpg]


7月21日至7月22日，小队奔赴中和营镇皮坡村，拜访皮坡彝族文字传承人——李才保。他为队员们讲述了皮坡村彝族的由来，并且展示了《指路经》、《宵夜经》等彝族羊皮经书。老人一生颇多磨难，唯一的希望便是弘扬彝族文化，传承彝族文化。队员们也衷心地希望老人的愿望能够早日实现，彝族的美丽文字能够被更多人所识。

调研接近尾声，小队通过这次调研活动了解到了开远彝族文化亟待保护的现状，更加坚定了他们对彝族文化保护的信念。当地的政府虽做过一些保护工作，但由于资金短缺以及青年人对彝族文化的漠视，其文化传承仍面临困境。作为当代大学生，作为中国人，我们有义务有责任保护民族的根，传承民族的魂，让经过千年沉淀留下的文化基石得以保留。

【化工学院 祝黛莲 供稿】
挂职日记
挂职周记

挂职的第二周，相对于刚刚上岗的慌乱无措，工创学院的高珏同学对档案局的很多事务都熟悉了许多。

在每天的工作中，高珏同学都在认真记笔记、作总结，与档案局中各个机关、科室的老师有了初步的接触，熟记了各个科室的主要业务。她深刻体会到办公室是一个业务繁忙的地方，如果不熟悉各个科室、各项业务，那么手头的工作就像无头苍蝇一样，乱而无序。

她对于实习中的每个学习机会都认真对待。很多看似不起眼的小事，其他工作人员做起来非常顺手，但自己操作时却发现小事做好也不简单，她坚信努力学习一定会有收获。

高珏同学是第二次参加“奉献·奉贤”大学生挂职活动，她深知这是一个难得的社会实践机会，使得在校大学生能提前接触社会，感受工作氛围。也让在奉贤成长、学习的同学们真正爱上这片土地，并为之而努力、奉献。

【工创学院  高珏  供稿】
                                              责任编辑：竺晓婷

文字审稿：汤培文

